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СОПРЕДСЕДАТЕЛИ 

ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ

Яхно Николай Николаевич — д.м.н., профессор, акаде-
мик РАН, заведующий научно-исследовательским отде-
лом неврологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, Президент Российского общества по изучению 
боли, Москва

Лихачев Сергей Алексеевич — д.м.н., профессор, 
Заведующий неврологическим отделом Республиканско-
го научно-практического центра неврологии и нейрохи-
рургии, Председатель Белорусского общества невроло-
гов, Минск 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 

ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

Кукушкин Михаил Львович — д.м.н., профессор, руко-
водитель лаборатории фундаментальных и прикладных 
проблем боли ФГБНУ НИИ общей патологии и патофизи-
ологии, ответственный секретарь Российского общества 
по изучению боли, Москва

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

Давыдов Олег Сергеевич — к.м.н., ведущий научный со-
трудник ФГБНУ НИИ общей патологии и патофизиологии, 
член Президиума Российского общества по изучению 
боли, руководитель комитета по невропатической боли 
РОИБ, Москва

Чурюканов Максим Валерьевич — к.м.н., доцент кафе-
дры нервных болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ имени И.М. Сеченова, старший научный сотрудник 
Клиники изучения и лечения боли ФГБНУ Российский науч-
ный центр хирургии им. Б.В. Петровского, член Президиума 
Российского общества по изучению боли, руководитель 
комитета по организации противоболевой помощи РОИБ, 
член Правления Европейской федерации боли EFIC, Москва

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

Широков Василий Афанасьевич — д.м.н., профессор, 
руководитель НПО «Клиника неврологии» Екатеринбург-
ского медицинского научного центр, профессор кафедры 
нервных болезней, нейрохирургии и медицинской гене-
тики Уральского государственного медицинского уни-
верситета, член Президиума Российского общества изу-
чения боли, Екатеринбург

 
Маслова Наталья Николаевна — д.м.н., профессор, за-
ведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ 
ВО Смоленский государственный медицинский универ-
ситет МЗ РФ, Смоленск
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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ

УЧАСТИЕ В МЕРОПРИЯТИИ

Для просмотра Вам необходимо пройти регистрацию в Zoom. Для более 
удобного перехода к трансляциям мы рекомендуем заранее установить 
на Ваш компьютер приложение Zoom здесь https://zoom.us/download. 
Важно заходить в Zoom с того же e-mail’а, с которого ВЫ регистрирова-
лись на сайте.

ВЫСТУПЛЕНИЕ С ДОКЛАДОМ

Для выступления с докладом направляется отдельная ссылка для подклю-
чения в качестве члена группы. Для докладчиков проводятся тестовые 
подключения перед мероприятием. Докладчик самостоятельно запускает 
презентацию и управляет ей в момент выступления. Для соблюдения ре-
гламента выступления на экране будет запущен таймер обратного отсчета.

БАЛЛЫ НМО

Научная программа Конференции представлена в Комиссию по оценке 
учебных мероприятий и материалов для НМО.
Для получения кредитов НМО участнику необходимо выполнить условия по 
времени присутствия и количеству закрытых окон контроля присутствия:

01.10.2021

Для получения баллов учет времени присутствия будет осуществляться че-
рез встроенные системы статистики специализированного сервиса Zoom.
В течение образовательной части мероприятия рандомно (через слу-
чайным образом выбранные временные интервалы) на экране мони-
тора слушателей будут появляться всплывающие окна в виде вопро-
са. Всего запланировано появление 6 окон. Ответы на 5 вопросов из 6 

(закрытие 5 окон) будут являться подтверждением присутствия на меро-
приятии и основанием для получения баллов НМО. Одновременно с этим в 
системе должна быть информация об участии в течение как минимум 240 

минут образовательного блока конференции.

02.10.2021

Для получения баллов учет времени присутствия будет осуществляться че-
рез встроенные системы статистики специализированного сервиса Zoom.
В течение образовательной части мероприятия рандомно (через случай-
ным образом выбранные временные интервалы) на экране монитора слу-
шателей будут появляться всплывающие окна в виде вопроса. Всего за-

планировано появление 8 окон. Ответы на 6 вопросов из 8 (закрытие 

6 окон) будут являться подтверждением присутствия на мероприятии и 
основанием для получения баллов НМО. Одновременно с этим в системе 
должна быть информация об участии в течение как минимум 270 минут 

образовательного блока конференции.

ВИРТУАЛЬНАЯ ВЫСТАВКА

Важной составляющей частью мероприятия станет виртуальная вы-
ставка, на которой участники Конференции смогут ознакомиться с но-
винками и последними достижениями ведущих российских и мировых 
производителей препаратов, направленных на лечение боли. На сайте 
мероприятия в Личном кабинете участника Вы сможете ознакомиться с 
материалами компаний.

СЕРТИФИКАТЫ УЧАСТНИКОВ

Сертификаты участников и коды НМО будут размещены в Личных кабине-
тах на сайте https://rusbel-pain.confreg.org/ не ранее 14 дней после прове-
дения мероприятия.

КОНТАКТЫ

«Российское межрегиональное общество по изучению боли» (РОИБ) — 
межрегиональная общественная организация «Общество по изучению 
боли» — добровольная, самоуправляемая, некоммерческая, обществен-
ная организация.

125315, г. Москва, ул. Балтийская, д. 8., оф. 267. 
instagram.com/painrussia   
vk.com/painrussia
fb.com/ROIBRussia    
@Painrussia
rusbolinet@yandex.ru   
roibmail@gmail.com 
Сайт РОИБ: https://painrussia.ru/

Технический партнер мероприятия — ООО «Триалог»

по вопросам регистрации, участия
тел.: +7 (499) 390-34-38, +7 (926) 848-23-58, 
e-mail: pain@confreg.org
Сайт мероприятия: https://rusbel-pain.confreg.org/
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

Пятница, 1 октября 2021 года

08:30–10:00 Регистрация, знакомство участников с технической ин-
формацией

10:00–10:15 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Яхно Николай Николаевич — д.м.н., профессор, ака-
демик РАН, Президент Российского общества по изуче-
нию боли, Москва
Лихачев Сергей Алексеевич — д.м.н., профессор, Заве-
дующий неврологическим отделом Республиканского 
научно-практического центра неврологии и нейрохи-
рургии, Минск

10:15–11:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатели: Яхно Н.Н., Лихачев С.А.

10:15–10:45 Распространенность хронической боли в России 
Яхно Н.Н., Кукушкин М.Л., Чурюканов М.В., Давыдов О.С., 
Москва

10:45–11:15 Организация службы боли в Республике Беларусь: 
настоящее и будущее 
Гапанович С.В., Могилев

11:15–11:30 Ответы на вопросы. Дискуссия
11:30–13:45 МИГРЕНЬ. НАУЧНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ В ПРАКТИЧЕСКУ 

Председатели: Марьенко И.П., Азимова Ю.Э.

11:30–12:00 Генетика Мигрени: что важно знать практикующему врачу 
Азимова Ю.Э., Москва

12:00–12:30 Семиотика сенсорных нарушений у пациентов с мигренью 
Марьенко И.П., Лихачев С.А., Минск

12:30–13:00 Комплексный подход в лечении хронической мигрени 
в сочетании с абузусной головной болью 
Глеб О.В., Чернуха Т.Н., Лихачев С.А., Минск

13:00–13.15 Ответы на вопросы. Дискуссия

13:15-14.00 Перерыв, посещение выставки

14:00–15:00 БОЛЬ В ПЛЕЧЕ: ПРИЧИНЫ, ДИГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ
Председатели: Широков В.А., Девликамова Ф.И.

14:00–14:20 Боль в плече: особенности диагностики 
Широков В.А., Екатеринбург 

14:20–14:40 Миофасциальные и суставные триггеры боли в плече 
Девликамова Ф.И., Казань

14:40–15:00 Ответы на вопросы. Дискуссия
15:00–16:00 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ

ООО «ДР. РЕДДИ’С ЛАБОРАТОРИС»

(Баллы НМО не начисляются)

15:00–16:00 Дискуссия: Алгоритм действий при боли в спине: 
искать источник боли или определять прогноз? 
Кукушкин М.Л., Чурюканов М.В., Давыдов О.С.,
Кнорринг Г.Ю., Москва 

16:00–17:35 БОЛЬ В СПИНЕ И КОНЕЧНОСТЯХ
Председатели: Маслова Н.Н., Наумов А.В.

16:00–16:20 Особенности длительной терапии остеоартроза (между 
Сциллой и Харибдой или как избежать нежелательных 
явлений при высокой анальгетической активности) 
Маслова Н.Н., Смоленск 
При поддержке ООО «ДР. РЕДДИ’С ЛАБОРАТОРИС»
(Баллы НМО не начисляются)

16:20–16:40 Остеоартрит и хроническая боль у пациентов старших 
возрастных групп Наумов А.В., Москва 
При поддержке АО «Нижфарм» (Stada)
(Баллы НМО не начисляются)

16:40–17:00 Траектория боли в спине 
Левин О.С., Москва 
При поддержке ООО «Биотехнос»
(Баллы НМО не начисляются)

17:00–17:20 Боль в спине: пациент-ориентированный подход с по-
зиций доказательной медицины 
Исайкин А.И., Москва 
При поддержке ООО «Берингер Ингельхайм»
(Баллы НМО не начисляются)

17:20–17:40 Новые методы лечения боли при дегенеративно-дис-
трофических заболеваниях
Давыдов О.С., Москва 
При поддержке компании Еламед
(Баллы НМО не начисляются)

17:40–18:15 Ответы на вопросы. Дискуссия
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Суббота, 2 октября 2021 года

09:00–10:00 Регистрация, знакомство участников с технической ин-
формацией

10:00–11:15 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатели: Усова Н.Н., Бахтадзе М.А.

10:00–10:30 Участие нейротрофических факторов в развитии постин-
сультного болевого синдрома 
Усова Н.Н., Лихачев С.А., Гомель, Минск 

10:30–11:00 Центральная сенситизация при боли в спине: от патофи-
зиологии к клинике 
Бахтадзе М.А., Москва

11:00–11.15 Ответы на вопросы. Дискуссия
11:15–12:30 ГОЛОВНАЯ И ЛИЦЕВАЯ БОЛЬ: ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

Председатели: Алексеевец В.В., Сергеев В.В.

11:15–11:35 Опыт применения нейромодуляции тройничного нерва 
при деафферентационном болевом синдроме 
Алексеевец В.В., Лихачев С.А., Боярчик В.П., 
Наумовская Н.А., Минск

11:35–11:55 Болевой синдром при нейропатии лицевого нерва 
Сергеев В.В., Смоленск 

11:55–12:15 Кластерная головная боль в эпоху новых возможностей 
терапии
Ужахов А.М., Москва

12.15–12.30 Ответы на вопросы. Дискуссия

12.30–13.30 Перерыв, посещение выставки

13:30–14:45 БОЛЬ: ОТ ДИАГНОЗА К ЛЕЧЕНИЮ
Председатели: Юрьева Н.В., Кислякова Е.А.

13:30–13:55 Боль при порфирии в клинических примерах — как ак-
туальная междисциплинарная проблема
Иванова М.Ф., Киев

13:55–14:15 Цервикогенные болевые синдромы у пациентов с вести-
булярной дисфункцией. 
Патогенез. Диагностика. Лечение 
Борисенко А.В., Марьенко И.П., Ващилин В.В., Минск

14:15–14:35 Пароксизмальный болевой синдром в верхней конечно-
сти, ассоциированный с covid-инфекцией. 
Клиническое наблюдение 
Юрьева Н.В., Смоленск

14.35–14.55 Ботулинотерария спастичности нижних конечностей 
Кислякова Е.А., Захарова Д.А., Смоленск

14:55–15:10 Ответы на вопросы. Дискуссия

15:10–16:40 ИНТЕРВЕНЦИОННЫЕ И НЕЙРОХИРУРГИЧЕСКИЕ
МЕТОДЫ ОБЕЗБОЛИВАНИЯ

Председатели: Лихачев С.А., Кукушкин М.Л.

15:10–15:30 Предикторы эффективности хронической стимуляции 
спинного мозга 
Наумовская Н.А., Лихачев С.А., Алексеевец В.В., Терехов В.С., 
Боярчик В.П., Змачинская О.Л., Минск

15:30–15:50 Аппаратно-пунктурная противоболевая терапия в лечении 
миофасциального болевого синдрома 
Миронов С.А., Лихачев С.А., Минск

15.50–16.10 Нейрохирургическое лечение болевого синдрома при 
невроме Мортона 
Боярчик В.П., Сидорович Р.Р., Алексеевец В.В., Минск

16:10–16:25 Ответы на вопросы. Дискуссия

16:25–17:40 МКБ-11: Хроническая боль как болезнь. 
Председатель: Кукушкин М.Л.

При поддержке компании Сотекс
(Баллы НМО не начисляются)

16:25–16:45 Нейропатобиология хронической боли 
Кукушкин М.Л., Москва 

16:45–17:05 Фенотипы невропатической боли 
Давыдов О.С., Москва

17.05–17.25 Хроническая неспецифическая боль в спине 
Чурюканов М.В., Москва

17:25–17:40 Ответы на вопросы. Дискуссия

17.40–17.45 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ



Кто сказал, 
что нервные клетки  

не восстанавливаются?

Нейробион®

 Комплекс витаминов В1  + В6 + В12

•  Нейробион® –
лидирующий бренд в мире*1

•  Оригинальный комплекс
витаминов B1 + B6 + B12

2

•  Более 55 лет клинического
применения2

•  Без лидокаина и бензилового
спирта3

•  3 витамина в каждой форме3

Применяется в 75 странах2

ПОЛИНЕЙРОПАТИЯ**БОЛЬ В СПИНЕ НЕЙРОПАТИЧЕСКАЯ 
БОЛЬ**

Информация для медицинских и фармацевтических работников.

*  Данные по продажам в `000 долларах США, в упаковках.  Нейробион® занимает лидирующую позицию по продажам в группе Витамины B1 
и его комбинации, как по сумме продаж в ценах производителя, так и по сумме продаж в упаковках.

** Данная информация применима для лекарственного препарата (ЛП) Нейробион® – раствор для внутримышечного введения.
1. Источник: IQVIA MIDAS продажи группы A11D - ВИТАМИНЫ B1 И ЕГО КОМБИНАЦИИ, продажи за периоды  MAT 06 2019 и MAT 06 2020. 
2.  https://www.prnewswire.co.uk/news-releases/merck-serono-celebrates-the-50-year-anniversary-of-neurobion-159834275.html.
3.  Инструкции по медицинскому применению лекарственного препарата НЕЙРОБИОН® ЛСР-004589/08 и ЛС-001540-260911. 

Источник: ГРЛС от 20.08.2020 г.

B1 B6 B12
витаминвитаминвитамин
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ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР

ДР. РЕДДИ’С ЛАБОРАТОРИС, ООО

Москва, Овчинниковская наб., д. 20, стр. 1
Тел.: +7 (495) 783 29 01
www.drreddys.com/russia

О компании Dr.Reddy’s 
Компания Д-р Редди’с Лэбораториз Лтд. (NYSE: 
RDY) — интегрированная международная 
фармацевтическая компания, деятельность 
которой направлена на улучшение здоровья 
людей за счёт предоставления доступных и 
инновационных лекарственных препаратов. 
Компания ведет свой бизес в трёх направле-
ниях: фармацевтические услуги и активные 
субстанции, международные дженерики и 
патентованные препараты, которые вместе 
представляют широкий портфель услуг и про-
дуктов, включающий активные фармацевтиче-
ские субстанции, дженерики, биологические 
препараты, разнообразные рецептуры и но-
вые химические соединения. В своей дея-
тельности компания фокусируется на таких 
терапевтических областях, как гастроэнте-
рология, гинекология, кардиология, онколо-
гия, педиатрия и лечение диабета. Основны-
ми рынками для компании являются Индия, 
США, Россия и СНГ, Ю. Африка, Румыния и 
Новая Зеландия.

ПАРТНЕР

БЕРИНГЕР ИНГЕЛЬХАЙМ, ООО

Москва, Ленинградское шоссе 16 А стр 3
Тел.: +7 (495) 544 50 44
www.boehringer-ingelheim.ru

Улучшение здоровья и качества жизни па-
циентов — главная цель фармацевтической 
компании «Берингер Ингельхайм», в основе 
работы которой лежит научно-исследова-
тельская деятельность. Основное внимание 
при разработке препаратов для медицин-
ского применения уделяется заболеваниям, 
для которых пока не существует удовлетво-
рительных методов терапии. Компания скон-
центрирована на разработке инновационных 
лекарственных препаратов, которые могут 
продлить жизнь пациентов.
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ПАРТНЕР

НИЖФАРМ, АО (STADA)

ул. Салганская, д. 7, Бокс № 459, 
г. Нижний Новгород, 603950
Тел.:  +7 (831) 278 8088
Факс: +7 (831) 430 7213
E-mail: med@stada.ru
www.stada.ru

STADA Arzneimittel AG — это международная 
группа компаний, один из крупнейших про-
изводителей качественных аналогов иннова-
ционных лекарств — дженериков. 
Миссия компании — заботиться о здоровье 
людей, выстраивая доверительные отноше-
ния с партнерами и потребителями. Уже 125 
лет STADA работает для того, чтобы совре-
менные и качественные медикаменты были 
доступными для каждого.
Официальный сайт компании: www.stada.ru
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