
Усиленный обезболивающий и противовоспалительный эффект1

Умеренно селективный 

в отношении ЦОГ-2, 

обладает хорошей 

переносимостью3,4

Повышает биодоступность

мелоксикама5

Обеспечивает 

дополнительный 

обезболивающий эффект1

Улучшает местное 

кровообращение1

МЕЛОКСИКАМ 3% КАПСАИЦИН

Двойное воздействие 

на боль и воспаление1
Противоотечное действие1 Снижение потребности 

в системных НПВП в 2,5 раза2

1. Инструкция по медицинскому применению препарата Матарен Плюс, крем для наружного применения. 2.  Годзенко А.А., Бадокин В.В., Корсакова Ю.Л. Применение крема Матарен® Плюс при 

миофасциальном болевом синдроме, РМЖ, неврология №28, 2011. 3. Клинические рекомендации Рациональное использование нестероидных противовоспалительных препаратов. Научно-практическая 
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Матарен® и Матарен® Плюс. 2013 г. 6. Данные сравнительного изучение специфического фармакологического действия различных вариантов препарата Матарен Плюс(«Нижфарм», Россия), НГМА, 2004г

Матарен® Плюс 



Сравнительное изучение биодоступности мелоксикама при использовании крема, 
содержащего только мелоксикам и комбинацию мелоксикам + настойка перца стручкового

мелоксикам +
капсаицин

мелоксикам

Капсаицин увеличивает биодоступность мелоксикама1

При использовании
комбинированного состава:

выше концентрация мелоксикама

короче  время достижения
максимальной концентрации

1. ГОУ ВПО НижГМА. Отчет о сравнительном изучении биодоступности препаратов «Матарен» и «Матарен® Плюс», 2013г



Крем с мелоксикамом не вызывает реакций фоточувствительности1

1. Инструкция по медицинскому применению препарата Матарен Плюс, крем для наружного применения



Достоверное снижение среднего 
значения интенсивности боли
в спине в покое в группе контроля
(Вольтарен® Эмульгель) отмечено
к  1-му часу  после однократного 
применения.  

В группе  Матарен® Плюс
достоверное снижение 
интенсивности боли в спине 
в покое отмечено к 30-й минуте
после однократного применения.

Матарен® Плюс достоверно раньше (на 30 минут) снижает 

интенсивность боли при движении в сравнении с препаратом 

Вольтарен® Эмульгель после однократного применения1

До нанесения 30 мин. 1 час 3 часа
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1.  А.А. Годзенко, профессор В.В. Бадокин, к.м.н. Ю.Л. Корсакова. Применение крема Матарен® Плюс при миофасциальном болевом синдроме. РМЖ. Неврология № 28, 2011. 



Достоверное снижение среднего 
значения интенсивности боли
в спине в покое в группе контроля
(Вольтарен® Эмульгель) отмечено
к  3-му часу  после однократного 
применения.  

В группе  Матарен® Плюс
достоверное снижение 
интенсивности боли в спине 
в покое отмечено к 30-й минуте
после однократного применения.

Матарен® Плюс достоверно раньше (на 2,5 часа) 

снижаетинтенсивность боли в покое в сравнении с препаратом 

Вольтарен® Эмульгель после однократного применения3

До нанесения 30 мин. 1 час 3 часа
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1.  А.А. Годзенко, профессор В.В. Бадокин, к.м.н. Ю.Л. Корсакова. Применение крема Матарен® Плюс при миофасциальном болевом синдроме. РМЖ. Неврология № 28, 2011. 



Матарен® Плюс снижает потребность в системных НПВП в 2,5 раза1!

При ежедневном использовании крема
Матарен® Плюс наблюдалось достоверное
снижение потребности в дополнительном 
приеме
диклофенака внутрь более чем в 2,5 

1 неделя 2 неделя
Суммарная недельная доза 

диклофенак ретард
Суммарная недельная доза 

диклофенак ретард

400мг 150мг

Снизилась
потребность в системных

НПВП в 2,5 раза1!

Матарен® Плюс: 3 р/день в течение 14 дней, диклофенак ретард 100 мг: по потребности

1.  А.А. Годзенко, профессор В.В. Бадокин, к.м.н. Ю.Л. Корсакова. Применение крема Матарен® Плюс при миофасциальном болевом синдроме. РМЖ. Неврология № 28, 2011. 



Почему Матарен® Плюс не оказывает выраженного 

местнораздражающего действия?

Количество 
капсаицина

Нонивамид
искусственный аналог 
капсаицина

Настойка

В зависимости от концентрации капсаицина ощущения при нанесении
будут варьировать от еле уловимого тепла до  жгучей боли

Экстракт

Количество 
капсаицинаКоличество 

капсаицина



Способ применения1

• Крем применяется наружно

• Слегка втирают полоску крема длиной от 1 до 5 см

• Кратность применения 1-3 раза в сутки

• Количество крема и частота могут варьировать в 
зависимости от площади нанесения и 
индивидуальной реакции на крем

• Для усиления эффекта можно наложить сухую 
согревающую повязку.

1. Инструкция по медицинскому применению препарата Матарен Плюс, крем для наружного применения.


